Pubertat - Chaos und Konflikt ohne Ende oder Aufbruch und Chance?

Offentlich zugangliche Veranstaltungen

Veranstaltung - Pubertat - Chaos und Konflikt ohne Ende oder Aufbruch und Chance? b

Wann Do, 26.11.2026, 19:00 - 20:30

Beschreibung

Inhalte der Veranstaltung:

e Weshalb ist das Kind jetzt so, wie es ist? - Entwicklungspsychologische Grundlagen
e Wird das Kind schon erwachsen? - Ablésung und Loslassen

e Entwicklungsaufgaben von Kindern und Eltern

e Bewaltigungsstrategien fir Kinder und Eltern

Null Bock auf Schule? Respektlosigkeiten? Motivationsprobleme? Zornesausbriiche? Grenzen werden nicht beachtet? Aggressivitat? Konkurrenz und Eifersucht zwischen den Geschwistern?
Geringes Selbstwertgefuhl? Mobbing? Chaos pur? Kind fuhlt sich immer benachteiligt? Welche Strafen? Unselbststandigkeit? Erhdhte Reizbarkeit?

Die vorgestellten entwicklungspsychologischen Grundlagen helfen, das Kind besser zu verstehen und dadurch angemessene und erfolgreiche Reaktionen auch in schwierigen
Erziehungssituationen zu férdern.

Erzieherisches Verhalten wird durchdacht, Fragen, Unsicherheiten und Probleme angesprochen. Es besteht die Mdglichkeit, anonym Fragen zu aktuellen Erziehungsherausforderungen zu
stellen.

Ziele:

e Starkung der elterlichen Erziehungskompetenz
e Entlastung des Erziehungs- und Familienalltags

Eingeladen sind:
Eltern, Stief- und GroReltern mit Kindern im Alter von 9 - 15 Jahren

Projektberichte und Rickmeldungen:
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e Projektbericht 2021 mit Feedback
e Projektbericht 2020 mit Feedback
e Projektbericht 2019 mit Feedback
e Projektbericht 2018 mit Feedback
e Projektbericht 2017 mit Feedback
e Projektbericht 2016 mit Feedback
e Projektbericht 2015 mit Feedback

weitere...

Referentin:

Dr.in Gerlinde Griibl-SchoBwender

Erziehungs- und Bildungswissenschafterin, Sozial- u. Heilpadagogin, Lebens- u. Sozialberaterin (psychologische Beratung), Dipl. Erwachsenenbildnerin (www.lebensbegleitung.at)

Teilnahmebeitrag fur alle drei Tage:

e 36 Euro
e 26 Euro fur Mitglieder des Vereins fur Familienbegleitung

Teilnahmebedingungen

Voranmeldung:

Eine Voranmeldung ist per E-Mail an office@familienbegleitung.at jederzeit méglich.

Bitte den Vor- und Nachnamen und die Wohnadresse angeben.

Vielen Dank!
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mailto:office@familienbegleitung.at

Seminarreihe in 3 Teilen.
Max. 16 Teilnehmerinnen.

Freie Spenden sind erbeten.

Sollten Sie noch offene Fragen haben, kdnnen Sie uns gerne mittels Mail an office@lebensbegleitung.at kontaktieren.

Gerlinde Griibl-SchéBwender

PUBERTAT

Chaos und Konflikt ohne Ende oder
Aufbruch und Chance?

RATGEBER EXTRAS ONLINE

Buch zur Veranstaltung:

Das Buch zur Veranstaltung

Buchprasentation bei der BUCH WIEN 2019

Der Reinerlds dieser Veranstaltung wird vom Verein fir Familienbegleitung flr weitere Vereinsprojekte wie der Unterstiitzung von Menschen in besonders schwierigen Lebenslagen sowie
zur Organisation von kostengulinstigen Bildungsveranstaltungen unter dem Schlagwort ,,Bildung fur alle” verwendet.

Gefordert durch das Bundeskanzleramt - Sektion Familie und Jugend.

Veranstaltungsort - Online-Veranstaltung
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Online-Veranstaltung

AT

Standort
Land

Beschreibung

Online-Veranstaltung
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